
 
 

 

Cantanhede, 6 de Junho de 2010  
Para: Secção de Desporto ou de Modalidades 
De: Clube Escola de Ténis de Cantanhede 
Assunto: Ténis Internacional 

  

II Cantanhede Ladies Open 
 

SHAYNA ‘BARBIE’ MCDOWELL 
DERROTA ‘PUPILA’ DE TÉCNICO LUSO 

 
A AUSTRALIANA REGRESSOU À COMPETIÇÃO APÓS DOIS ANOS DE AUSÊNCIA E BATEU A AUSTRÍACA 

CHRISTINE KANDLER, QUE CONTA NA SUA EQUIPA TÉCNICA COM LUÍS MIGUEL NASCIMENTO 

 
A australiana Shayna McDowell 
conquistou hoje (Domingo) o primeiro 
título internacional da sua atribulada 
carreira no II Cantanhede Ladies Open. 
 
A jogadora do Estado de Queensland, 
de 21 anos, sucedeu, assim, no quadro 
de honra de campeãs à portuguesa 
Maria João Koehler, que no ano 
passado ganhou este torneio 
internacional feminino, de 10 mil 
dólares em prémios monetários (8 mil 
euros), a contar para o ‘ranking’ 
mundial do WTA Tour, que o Clube 
Escola de Ténis de Cantanhede 
organizou, sob o alto patrocínio da 
Câmara Municipal de Cantanhede. 
 
Shayna McDowell, vinda do 
‘qualifying', derrotou na final a 
austríaca Christine Kandler, 750ª do 
WTA Tour e quarta cabeça-de-série, por 
6-1 e 7-5, em uma hora de jogo. 
 
«Estou felicíssima por ter escolhido 
Portugal para regressar à competição, 
porque fui muito bem tratada durante 

estes dez dias, as pessoas foram 
extremamente simpáticas e levo comigo 
uma óptima recordação», disse a 
australiana, que não competia desde 
Julho de 2008, devido a uma 
intervenção cirúrgica ao ombro direito. 
 
Alcunhada de ‘Barbie’ pela equipa 
organizativa do torneio, a antiga nº461 
do ‘ranking’ mundial usou uma raquete 
verde no primeiro ‘set’ e outra cor-de-
rosa no segundo, no qual teve de 
recuperar de uma desvantagem de 1-4. 
 
«Não fui indiferente ao que a Samantha 
Stosur fez em Roland Garros e ela foi 
uma inspiração para mim, disse 
McDowell, referindo-se á vice-campeã 
do torneio parisiense, que também teve 
de ausentar-se do circuito nove meses 
por doença. 
 
Shayna McDowell, que na sua 
«primeira carreira» fora finalista de um 
torneio de 50 mil dólares na Austrália, 
vai agora para Amarante e sente que 
«foi importante para a confiança ganhar 



 
 

 

o primeiro título logo no primeiro 
torneio dos últimos dois anos». 
 
Bem mais triste estava Chistine 
Kandler, que acusou o facto de estar a 
disputar a sua primeira final em torneios 
a contar para o ‘ranking’ mundial 
quando tem apenas 15 anos. 
 
«Entrei muito nervosa e isso foi 
determinante no primeiro set. No 
segundo joguei melhor, mas, mesmo 
assim, muito longe do que sou capaz», 
disse a “Kournikova de Viena”, que 
conta na sua equipa técnica com Luís 
Miguel Nascimento, antigo treinador de 
Nuno Marques, Vasco Gonçalves e 
Gastão Elias, entre outros. 
 
«Ela começou a jogar ténis com três 
anos porque o ténis corre-nos no 
sangue. Eu fui nº1 austríaco e joguei 
Taça Davis pela Áustria nos anos 80. 
Ela é ambiciosa, já foi campeã nacional 
de sub-12 e sub-16 e ganhou a Prince 
Cup (sub-14) nos Estados Unidos», 
explicou Hans-Peter Kandler. 
 
Há três anos a família Kandler conheceu 
o treinador inglês residente na Florida 
Mark Gellard e desde então tornaram-se 
inseparáveis. 

 
Antigo «parceiro de treino de Maria 
Sharapova e Nadia Petrova na 
Academia Bollettieri da IMG» na 
Florida, Mark Gellard considera que 
«para se ser nº1 mundial tem de se ter 
uma equipa completa e apesar de eu ser 
a cabeça dessa equipa, o certo é que a 
Tina está muito bem acompanhada, quer 
pela sua família, quer pelo preparador 
físico Mark Wellington e ainda com 
conselhos preciosos do treinador Luís 
Miguel Nascimento». 
 
Mark Wellington é o técnico que 
trabalhou com o treinador António van 
Grichen na preparação física de Victoria 
Azarenka, o que revela bem do 
potencial de Christine Kandler. 
 
Na cerimónia de entrega de prémios, os 
cheques (1300 euros para a campeã e 
818 para a finalista) foram entregues 
pelo presidente da Câmara Municipal de 
Cantanhede, João Moura, enquanto 
Arnaldo Carvalho, presidente do Clube 
Escola de Ténis de Cantanhede, atribuiu 
a taça a Shayna McDowell, tendo 
Christine Kandler recebido o seu troféu 
das mãos do secretário-geral da 
Federação Portuguesa de Ténis, José 
Carlos Santos Costa. 

 
FOTO: Shayna McDowell no Cantanhede Ladies Open 2010. 
ANEXOS: Quadros de resultados de singulares e pares, foto e press release. 
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